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ВВЕДЕНИЕ 

 

За последние 4 года в развитии пляжного волейбола в России достигнуты 

существенные позитивные сдвиги, которые выразились в следующем: 

- Общий рост показателей Российских спортсменов на международной арене, 

повышение авторитета России в пляжном волейболе 

- Качественное улучшение проведения Чемпионата России, а также других 

внутренних соревнований, проводимых на территории страны 

- Успешное проведение в РФ международных соревнований 

- Начало процессов, связанных с созданием материально-технической базы вида 

спорта в регионах, создание профессиональных пляжно-волейбольных клубов 

Таким образом, можно говорить о создании серьезной платформы для дальнейшего 

развития пляжного волейбола в стране, как в направлении спорта высших достижений, 

так и в массовом, детско-юношеском  спорте. Прошедшие 4 года наглядно доказали, что 

пляжный волейбол, являющийся одним из самых быстрорастущих и перспективных 

олимпийских видов спорта в мире, имеет хорошие перспективы для дальнейшего роста в 

стране на основе заложенного базиса, созданного в последние 4 года. В тоже время, 

необходимо отметить, что основная поставленная цель - завоевание медалей на 

Олимпийских Играх в Пекине не была достигнута, а проблемы дальнейшего 

поступательного развития требуют решения в ближайшие годы, как в краткосрочной, так 

и в долгосрочной перспективе. По сравнению с абсолютным большинством стран мира, 

Россия имеет неоспоримые преимущества, благодаря традициям волейбола в стране, 

наличию системы подготовки спортсменов, сильной национальной федерации, поддержке 

государства в развитии спорта, авторитету российского волейбола в мире и 

международных федерациях, и другим факторам. 
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1. Усовершенствование организационно-административной структуры 

пляжного волейбола 

 

1.1. Дальнейшее повышение роли Всероссийской федерации волейбола в 

развитии пляжного волейбола 

 

В настоящее время развитие пляжного волейбола в России носит достаточно 

стихийный характер. Благодаря своей доступности в качестве одного из основных видов 

спортивного отдыха у граждан России, привлекательности для разных целевых и 

возрастных категорий, в России уже накоплена социальная база для дальнейшего развития 

процессов, идущих в пляжном волейболе. Необходимо придать дальнейший импульс этим 

процессам. Главную роль в этом должна взять на себя национальная федерация.  В 

своей работе ВФВ должна опираться на такие органы, как Совет по пляжному 

волейболу, Директорат Чемпионата России.  

Необходимо уже в течение 2009 года, как напрямую, так и через Региональные 

Ассоциации, создать вертикаль управления данными процессами. Это касается в первую 

очередь  доработки Регламента ВФВ, соответствующих Положений о пляжном волейболе, 

приведение в полное соответствие законам РФ, Регламенту ВФВ, нормам и правилам 

ФИВБ и ЕКВ, юридическо-правовых норм, касаемых взаимоотношений между всеми 

субъектами пляжного волейбола, клубов, общественных организаций, игроков, тренеров. 

Необходимо провести мониторинг всех соревнований, в том числе любительских, а также 

проводимых под эгидой региональных Ассоциаций волейбола, для получения полной 

картины процессов, проходящих в данном виде спорта, оценить потенциал роста, выявить 

позитивные тенденции, установить стратегические точки опоры. Данная работа должна 

быть проведена в течение 2009 года.   

 

1.2.  Сборные команды России 

 

Основной целью работы непосредственно ВФВ должна стать подготовка сборных 

команд России для достижения цели завоевания медалей на Олимпийских играх в 

Лондоне в 2012 году. Для достижения данной цели важным является успешное 

выступление сборных команд России на основных международных соревнованиях по 
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пляжному волейболу, идущих в зачет олимпийской квалификации, а также 

непосредственно на взрослых Чемпионатах Мира и Европы, этапах серий ФИВБ и ЕКВ, 

соответствующих молодежных и юношеских Чемпионатах.  Общее руководство 

подготовкой сборных команд России всех возрастных категорий, формирование команд, 

определение тренерского и административного состава, создание и обеспечение всех 

необходимых условий для их подготовки, также является непосредственной задачей 

федерации. Принципиальным является необходимость максимального возможного 

участия сборных национальных команд России, определенных ВФВ в международных 

рейтинговых соревнованиях, а также в Чемпионатах мира и Европы в соответствующих 

возрастных категориях. 

 

1.3.  Региональная политика. Роль региональных Ассоциаций волейбола и 

профессиональных клубов волейбола\пляжного волейбола 

 

Особая роль в развитие пляжного волейбола должна быть отведена региональным 

Ассоциациям. В условиях географического и климатического положения России факторы, 

позволяющие успешно развивать пляжный волейбол, не идентичны. Необходимо 

определить базовые регионы для реализации основных направлений данной Программы и 

усилить роль местных  региональных Ассоциаций в их исполнении. Основными 

требованиями в выборе должны стать: 

- Уровень развития волейбола в целом и пляжного волейбола в частности в регионе 

- Поддержка руководства региона в реализации Программы развития пляжного 

волейбола в России 

- Существование или наличие условий для создания материально-технической базы, 

в  т.ч. для круглогодичной подготовки 

- Наличие профессионального клуба пляжного волейбола или возможности для его 

создания 

- Наличие возможностей для проведения в регионе соревнований различного уровня 

Профессиональные клубы, готовящие игроков в пляжный волейбол, должны 

являться основой для подготовки игроков для сборных команд страны, а также 

представлять свои регионы организации российских соревнований. Причем одной из 

главных задач, стоящих перед организаторами подобных структур вне зависимости от 

того, является клуб исключительно пляжным, или входит в систему классического клуба,  
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должна быть задача создания всех необходимых условий для реализации своих 

профессиональных обязанностей субъектами этой деятельности (игрок, тренер, менеджер, 

врач и т.д.). Это касается и непосредственно внутренней политики профессионального 

клуба в определении статуса игрока исключительно в пляжный волейбол, или в 

возможности комбинирования в зависимости от интересов национальной сборной страны 

и представляющего клуба классического и пляжного волейбола. 

 

1.4. Общее методическое, материально-техническое и правовое управление 

процессами, связанными с развитием пляжного волейбола в стране 

 

Важнейшим направлением управления процессами, связанными с развитием  

пляжного волейбола является создание методической документации для подготовки  

игроков, национальных тренерских кадров, национальных судей, технических требований 

по проведению соревнований. Проведение тренерских, судейских тренингов и семинаров, 

а также внедрение инновационных технологий в систему подготовки спортсменов, 

тренеров, судей, менеджеров, организаторов соревнований. Сертификация постоянных 

объектов для пляжного волейбола должна быть внедрена как для вновь вводимых 

объектов, так и для уже существующих. 

В тоже время, учитывая особенности пляжного волейбола как одного из наиболее 

демократичных вида спорта,  крайне важно отойти от привычных норм бюрократического 

управления процессами. В отличие от классических видов спорта, пляжный волейбол 

помимо спорта высших достижений, являет собой определенную спортивную 

субкультуру, ориентированную на особую целевую аудиторию, связанную с образом 

жизни. Важно предоставить энтузиастам проявление различного рода инициатив, 

связанных с популяризацией пляжного волейбола, повышению массовости.  

 

2. Развитие материально-технической базы 

 

2.1.  Создание центров пляжного волейбола 

 

Основываясь на задаче определения стратегических регионов по развитию пляжного 

волейбола, первоочередной задачей в этом направлении является создание центров 

пляжного волейбола в указанных регионах. Причем упор необходимо делать на 

многофункциональных комплексах, имеющих в наличие как открытые, так и крытые 
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корты для пляжного волейбола, а также, по возможности и залы для классического 

волейбола, тренажерные залы, восстановительные центры. Наличие песочных кортов в 

зале не должно само по себе означать соответствие объекта статусу Центра для пляжного 

волейбола. Как сами корты, так и прочие спортивные и вспомогательные помещения 

должны быть оборудованы в соответствии не только техническим нормам, но и 

качественного спортивного и восстановительного оборудования, а также прочих 

необходимых помещений для круглогодичного функционирования. Строительство 

подобных центров, в том числе и многофункциональных,  для классического и пляжного 

волейбола, позволит реализовать возможность постоянной учебно-тренировочной 

деятельности в клубах и ДЮСШ, предоставит возможность дифференцировать подходы к 

определению специализации игроков, тренеров, специалистов, существенно снизит время 

и расходы на переподготовку игроков при переходе из классики на песок, и наоборот. В 

конечном итоге именно возможность согласованного выбора всеми участниками процесса 

подготовки спортсмена и его игровой специализации в волейболе позволит определить 

тех, на кого необходимо сделать ставку для достижения результата,  как на уровне клуба, 

так и на уровне сборной команды России.  

В качестве примера можно привести факт, что, например, в Берлине в настоящий 

момент функционирует  5 (!) центров для пляжного волейбола с крытыми залами с разной 

степенью многофункциональности, а в других крупных немецких городах и во всех 

федеральных землях также существуют подобные спортивные центры. Как результат - 

спортивные результаты сборной и уровень развития пляжного волейбола в Германии 

находятся на одном из ведущих мест в мире. 

 В силу территориальных особенностей Российской Федерации представляется 

необходимым введение в эксплуатацию не менее одного подобного комплекса в каждом 

Федеральном округе РФ на территории указанных выше стратегических регионов, а также 

в г.г. Москве и С-Петербурге в период до 2012 года. Проектирование и строительство 

данных спортивных объектов должно вестись при непосредственном участии ВФВ, на 

основе выработанных  совместно с ней или согласованных технических заданий.  

Регионы, имеющие у себя подобные центры должны иметь приоритетное право 

проведения на своей территории этапов Чемпионата России. Несомненным 

преимуществом наличия данных объектов будет существенное увеличение количества 

проводимых соревнований, УТС различного статуса и по разным возрастным категориям 
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на территории России, улучшение качества их проведения. А также существенное 

снижение расходов на проведение указанных выше мероприятий.  

Стоит отметить, что определение статуса проводимого соревнования будет зависеть, 

в том числе, и от территориального нахождения данного спортивного объекта, 

способности привлечения зрителей в течение всего времени проведения соревнований.  

  

2.2.  Материально-техническая база для проведения соревнований различного 

уровня 

 

В зависимости от уровня проводимого соревнования, а также от требований, 

предъявляемых к его статусу, материально-техническая база может существенно 

отличаться. В силу мировой практики проведения крупнейших соревнований по 

пляжному волейболу, наиболее значимые из них проводятся в местах массового 

скопления целевой аудитории – на центральных площадях городов, парках отдыха, на 

городских пляжах. Для подобного рода соревнований, ряд из которых уже получил 

долгосрочную прописку на территории России, необходимо мобильное материально-

техническое обеспечение. Использование мобильного стадиона для пляжного волейбола 

положительно зарекомендовало себя при проведении международных соревнований, 

Финала и этапов Чемпионата России. Данная практика должна получить дальнейшее 

развитие. Мобильное оборудование для проведения соревнований высокого статуса 

помимо сборно-разборных трибун должно включать в себя и целый набор 

дополнительного оборудования, использование которого существенно снизит издержки 

организаторов в местах проведения.  

- Передвижной оборудованный офис, оборудованный стационарными средствами 

связи и оргтехникой 

- Современные комплекты спортивного оборудования для игровых кортов 

- Тентовые конструкции 

- Рекламные конструкции. Желательно наличие для собственного использования, в 

том числе и для нужд классического волейбола, системы rotating system (сменяющаяся 

панель). Данные системы хорошо зарекомендовали в качестве рекламных носителей как 

на мероприятиях, проводимых на улице, так и в спортивных залах. Они имеют особую 

привлекательность, как для рекламодателей, ТВ, так и для зрителей, отвечают последним 
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требованиям ФИВБ для проведения соревнований уровня Чемпионата мира или Большого 

Шлема мировой серии ФИВБ. 

- Оргтехника 

- Оборудование для мобильного пресс-центра 

- Звуковое, световое оборудование 

- Оборудование для спутникого интернета 

- Прочее техническое оборудование 

Стоит отметить, что в силу территориальных особенностей России, использование 

перечисленного мобильного оборудования во многих регионах России не всегда может 

быть коммерчески целесообразным. Расходы по транспортировке, монтажу-демонтажу в 

отдаленные регионы России, а также использование дорогостоящего оборудования на 

мероприятиях не соответствующего статуса являются нецелесообразными. В этом случае,  

возможен вариант стимулирования и\или создания в региональных  структурах (через 

вертикаль пляжного волейбола – в  Ассоциациях, на базе региональных центров пляжного 

волейбола, у организаторов) возможностей для использования вышеупомянутого 

оборудования или его части на проводимых в регионах соревнованиях. 

 

3. Повышение уровня Чемпионата и Кубка России по пляжному 

волейболу 

 

3.1. Анализ ситуации в проведении национальных соревнований по пляжному 

волейболу 

 

Повышение уровня подготовки спортсменов, подготовка игроков для национальной 

сборной команды России должна вестись в первую очередь через участие в национальных 

соревнованиях. Только сильная система внутренних национальных соревнований, таких 

как Чемпионат и Кубок России, позволит создать необходимый уровень конкуренции 

среди команд, клубов, регионов, позволит выявить перспективных игроков. Только 

существенное улучшение качества проводимых соревнований на территории России 

может существенно повысить зрительский интерес, способствовать развитию вида спорта 

в целом в стране и в отдельных регионах в частности. 

В последние годы достигнут существенный прогресс в организации и проведении 

Чемпионата России, существенно повысился призовой фонд соревнований, качество и 
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количество участвующих команд. Через участие в этапах Чемпионата России выявлены 

молодые перспективные спортсмены, которые успешно выступили в международных 

соревнованиях. В местах проведения соревнований создается определенная 

инфраструктура для развития вида спорта, повышается зрительский интерес. Исходя из 

статистического анализа, проведенного на основе официальных данных технической 

комиссии ЕКВ по пляжному волейболу, чемпионат России по пляжному волейболу по 

уровню организации входит в 5 ведущих национальных первенств по пляжному 

волейболу в Европе. Данный факт  касается не столько уровня спортивного мастерства 

участвующих команд, сколько уровня организации и структуры самого чемпионата, 

проводимого ВФВ. В отличие от большинства европейских стран, занимающих 

лидирующие позиции в мировом пляжном волейболе, пляжный волейбол в которых 

является платформой для подготовки игроков для классического волейбола, в России, в 

силу сложившихся десятилетиями традиций, наблюдается противоположная картина. 

Именно по этим причинам необходим существенный прорыв в плане проведения 

национальных соревнований. 

При внимательном анализе статистических данных  результатов Чемпионата России, 

обращает на себя внимание отсутствие притока новых игроков. Ротация игроков в списке 

происходит по следующим причинам: окончание выступлений по возрастным данным, 

переход в классический волейбол, травмы, участие в международных соревнованиях, за 

счет смены партнера или перехода из одного клуба в другой. По сути своей чемпионат 

России представляет замкнутую, нерегенерирующую систему циркуляции ряда 

рейтинговых игроков из одного клуба в другой. Само себе наличие клубов пляжного 

волейбола является системной победой по переводу пляжного волейбола на 

профессиональные рельсы. Но принципы построения любого профессионального 

спортивного клуба, как коммерческой структуры, не позволяют в полной мере 

рассматривать клубы сами по себе, как механизмы развития вида спорта в целом. 

Действительно, в настоящий момент основной тенденцией развития клубов является 

поиск рейтинговых игроков верхнего эшелона российского чемпионата и подписание с 

ними контрактов. Такая позиция клубов оправдана в первую очередь необходимостью 

получения результата за короткое время. Отсутствие притока новых игроков уже в 

ближайшее время может привести к заметному снижению уровня конкуренции, и 

соответственно к уровню спортивного мастерства команд. Это неминуемо приведет к 
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снижению спортивных результатов, а вследствие этого и снижению уровня и интереса  к 

самому Чемпионату России. В настоящее время  весьма вероятно замедленнее роста числа 

профессиональных пляжно-волейбольных клубов в России, а возможно и сокращение их 

числа.  

Именно по этим причинам необходимо в кратчайшие сроки предпринять все 

возможные усилия по повышению уровня и статуса Чемпионата и Кубка России по 

пляжному волейболу для привлечения новых игроков, создания новых команд, 

увеличения числа участвующих в соревнованиях профессиональных клубов, развитие и 

популяризации спорта в стране и в регионах, привлечению дополнительных средств. 

 

 

3.2. Основные направления улучшение качества, а также выстраивания системы 

проведения Чемпионата и Кубка России по пляжному волейболу в 2009-

2012 гг. 

 

3.2.1. Чемпионат России по пляжному волейболу Высшего уровня, Кубок России 

 

  Непосредственное проведение Финала и этапов Чемпионата и Кубка России по 

пляжному волейболу должно осуществляться ВФВ согласно действующего Положения и 

Регламента ВФВ. Участие в данных турнирах должны принимать команды - 

представители клубов пляжного волейбола. Их участие подтверждает статус турнира 

наиболее высокой внутренней категории. Наиболее оптимальным количеством этапов 

такого уровня является 6, ориентировочно 1 раз в 3 недели в период с мая по сентябрь, а 

также Финал Чемпионата и Кубок. Данный график является оптимальным с точки зрения 

организационного, маркетингового цикла проведения серии турниров на высоком уровне. 

Следует также учитывать особенности международного календаря и графика участия 

сборных команд России на международной арене, причем отдавать приоритет участию в 

российских или международных соревнованиях той или иной команды в зависимости от 

интересов сборной команды.  

Многолетняя практика участия спортсменов в международных соревнованиях 

говорит о невозможности избегания накладок в календаре национальных соревнований с 

международным графиком. Соответственно, некоторые из этапов Чемпионата России 

должны стать ступенью отбора по спортивному принципу для участия команды в 
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международных соревнованиях. Это также необходимо для избегания розыгрыша кантри-

квоты среди российских команд в стране проведения международного турнира.  

В тоже время при составлении внутреннего календаря этапов Чемпионата России 

высшего уровня надо по возможности максимально обеспечить участие в них сборных 

команд страны. Это необходимо по следующим причинам: 

- Повышенный зрительский интерес 

- Обострение конкуренции в Чемпионате 

- Предоставление шанса ближайшему резерву  

- Выявление в очном противостоянии сильнейших пар 

- Повышенный интерес со стороны СМИ, ТВ 

- Возможность для просмотра возможных сочетаний игроков сборных внутри пар 

Повышение уровня Чемпионата и Кубка России напрямую зависит от уровня 

подготовки и организации этапов. Высший уровень Чемпионата России в конечном итоге 

должен в ближайшие 2-3 года представлять собой серию национальных турниров 

категории «Национального Большого Шлема», с обязательным присутствием  на каналах 

телевидения.  

Улучшение должно вестись по всем направлениям: 

- Общее руководство. Включает в себя выработку взаимодействия между ВФВ, 

органами исполнительной власти в местах проведения, организаторами соревнований 

- Административное. Включает в себя вопросы проживания, питания, транспорта, 

безопасности, медицинского обеспечения, финансирования и т.д. 

- Материально-техническое. Включает в себя все вопросы по техническому 

сопровождению турнира, начиная от качества песка, уровня используемого спортивного 

оборудования, технических возможностей по предоставлению электричества, воды, связи, 

интернета и т.д., до использования трибун, технических зон и зон отдыха  

- Медийно-информационное сопровождение. Включает в себя вопросы, связанные 

с обеспечением условий для работы федеральных и местных печатных и электронных 

СМИ, работу пресс-службы и пресс-офиса  непосредственно на турнире, анонсирование и 

постинформационное сопровождение. Начиная с 2009 внедрить так называемую 

русскоязычную систему BVIS (он-лайн результаты игр) на этапах Высшего уровня 

Чемпионата России. Интернет ресурсы, в т. ч. и собственный ВФВ, должны быть 

максимально своевременны и информативны.  
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Маркетинг и реклама. Использование единого стиля Чемпионата России на всех 

этапах Высшего уровня Чемпионата России и Кубка. Для формирования узнаваемости 

продукта под названием «Чемпионат России по пляжному волейболу» необходимо 

привлечение главного спонсора. Необходимо реализация маркетингового Соглашения 

между всеми сторонам организаторами турниров  с четкими функциями и возможностями 

распределения, как рекламных возможностей, так и производства необходимых 

потребностей для проведения соревнований. 

- Продакшн. Включает организацию непосредственно соревнования, а также 

активностей с игроками и зрителями как непосредственно в месте проведения, так и за его 

пределами с целью привлечения дополнительно зрителей. Необходимо внедрять 

инновационные формы в подходе к проведению соревнований. 

- Судейство.  

Только при четком взаимодействии и координации всех указанных выше 

направлений возможно проведение турнира на высоком уровне. Даже частичная потеря 

уровня проведения по одному или по нескольким направлениям может существенно 

повлиять на степень качества турнира. 

Необходимо сделать престижным для регионов получение прав на  проведение этапа 

Чемпионата России Высшего уровня, а тем более Финала или Кубка России по пляжному 

волейболу. Необходимо ввести систему определения лучшего этапа каждого календарного 

года, а также правила и принципы реального материального или иного стимулирования 

лучших организаторов. Не должно быть ситуации, при которой право проведения в этой 

категории соревнований навязывается ВФВ. Более того, организаторы и регионы, не 

справившиеся в силу определенных причин, могут быть лишены на следующий год права 

проведения турнира высокого статуса. Т.е. конкуренция и ротация необходима не только 

среди непосредственно игроков, но и среди региональных организаторов, равно как и 

среди других участников процесса – судей, агентств, субподрядчиков. 

 

3.2.2. Чемпионат России второго уровня, открытые чемпионаты регионов 

 

В силу своего географического расположения, отдаленности регионов, неразвитости 

системы профессиональных клубов в регионах, необходимо создание системы турниров 

второго уровня имеющих статус этапов Чемпионата России. Естественно, что задача 

увеличения числа профессиональных игроков (людей, имеющих соответствующие 
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лицензии)  в пляжный волейбол в России (минимум до 1000 человек в период до 2012 г. В 

настоящий момент их число не превышает 200) немедленно поставит задачу увеличения 

числа турниров, проводимых на территории РФ, определенного статуса, которым и 

является статус этапа Чемпионата страны. При среднем количестве участников турнира с 

основной сеткой участников (по 16 команд у мужчин и женщин) – не менее 100 человек, 

количество таких турниров, проводимых в сезоне на территории РФ в обозримом 

будущем (до 2012 года) должно быть не менее 20.   

Чемпионат России второго уровня должен предусматривать упрощенные требования 

по организации и проведению, но при этом предоставлять возможность участвующим в 

нем командам набирать рейтинговые очки в зачет национального рейтинга с 

понижающим коэффициентом, что в дальнейшем позволит учитывать полученную на 

турнирах второго уровня сумму в турнирах первого уровня. В ряде регионов имеет смысл 

придать соответствующий статус уже существующим соревнованиям, отвечающим 

определенному уровню (зачастую как минимум не ниже уровня Чемпионата России, но по 

ряду причин не являющимися таковыми). Речь в первую очередь идет о таких 

соревнованиях,  как «Фестиваль пляжного волейбола» в Ленинградской области, 

«Смоленская весна», турнирах в Обнинске, Липецке, Таганроге, этапах чемпионата 

Москвы  и др. В тоже время турнир в г. Майкоп вполне может являться этапом 2-го 

уровня, проводимом в ЮФО. ВФВ получит возможность не распылять средства на 

финансирование слабых этапов, а сможет помогать им целевым образом, сконцентрировав 

свои усилия на турнирах Высшего  уровня. 

    Основными партнерами ВФВ по организации создания второго уровня 

Чемпионата России должны стать региональные Ассоциации волейбола, а также 

федерации городов Москва и С-Петербург. Существенное расширение географии 

Чемпионата России, увеличение количества проводимых в нем этапов уже в ближайшие 

годы способно оказать существенный толчок развитию пляжного волейбола по 

следующим направлениям: 

- Популяризация вида спорта приведет к появлению новых перспективных игроков 

- Даст толчок к активизации подготовки спортсменов в ДЮСШ, открытию 

соответствующих отделений 

- Доступный и массовый спорт значительно расширит целевую аудиторию по 

привлечению дополнительных рыночных ресурсов в вид спорта 
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- Приведет к росту профессиональных клубов пляжного волейбола в регионах 

- Создаст импульс для развития материально-технической базы пляжного волейбола, 

увеличение числа площадок, центров пляжного волейбола 

- Сформирует региональный судейский корпус 

- Повысит конкуренцию среди потенциальных организаторов за право проведения 

турниров Высшего уровня 

 

В случае организации Чемпионата России 2 уровня ВФВ берет на себя следующие 

функции: 

- Подготовка официального календаря Чемпионата России по пляжному волейболу 2 

уровня 

- Инспекционное, административное и техническое консультирование 

- Улучшение Положения о Чемпионате России, правил пляжного волейбола, 

подготовка технической документации 

- Регистрация игроков, ведение рейтинга, адаптация результатов этапов 2-го уровня. 

- Оплата расходов по транспорту официальных лиц ВФВ и национальных судей на 

этапах 

- Разработка и предоставление промо-материалов Чемпионата России по пляжному 

волейболу 

- Предоставление униформы для официальных лиц и национальных судей 

- Предоставление мячей 

- Предоставление, если это необходимо аудио и видео продукции 

- Сопровождение интернет-ресурсом  ВФВ 

- Предоставление официальной статистики 

- Предоставление статуса этапа Чемпионата России 

- Проведение семинаров и тренингов для организаторов 

- Право предоставлять региональной ассоциации возможность проведения этапа 

Чемпионата России по пляжному волейболу высшего  уровня. 

 

Региональная ассоциация волейбола берет на себя следующие функции: 

- Поиск местного организатора и места проведения в соответствующем Федеральном 

образовании 
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- Определение и согласование с Директоратом ВФВ сроков проведения этапа 

- Содействие местному организатору в решении административных вопросов с 

органами исполнительной власти 

- Предоставление местных судей, секретарей, обслуживающего персонала 

- Регистрация заявок команд, координация выдачи лицензий и их оплаты с ВФВ 

- Определение и командирование команд федерального образования на турниры 2-го 

уровня 

- Предоставление местных wild-card 

- Инспектирование турнира, назначение главного судьи, главного секретаря 

- Содействие организатору в поиске финансирования турнира 

- Иметь право определения параллельного внутреннего регионального рейтинга 

игроков, а также распределение параллельного призового фонда турнира, если таковой 

имеется. 

 

Местный организатор берет на себя следующие функции: 

- Гарантированное предоставление и обслуживание игровых кортов, включая 

необходимое оборудование 

- Предоставление необходимого персонала 

- Подготовка центрального корта 

- Обеспечение вопросов, связанных с безопасностью, медициной 

- Обеспечение работы ГСК 

- Обеспечение призового фонда 

- Обеспечение проживания, местного транспорта и питания официальных лиц ВФВ 

и национальных судей 

- Установку рекламных носителей ВФВ, если таковые будут иметь место. 

 

3.3. Прочие форматы официальных соревнований 

 

С целью дальнейшей популяризации пляжного волейбола, усовершенствования 

системы отбора игроков, придания стимула развития разного рода инициатив, а также 

дополнительных возможностей для привлечения спонсоров предлагается вводить новые 

форматы соревнований, проводимых под эгидой ВФВ. 
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- Открытые этапы Чемпионата и Кубок России по пляжному волейболу с участием 

зарубежных команд 

- Клубный Чемпионат России по пляжному волейболу. Например, возможно 

проведение в зимний период в закрытом зале для пляжного волейбола. Соревнование 

проводится среди профессиональных клубов, в зачет берется результат выступления 

команд каждого пола, определяя в итоге клубного Чемпиона России по пляжному 

волейболу. Возможно также в качестве эксперимента проведение в данном формате 

соревнований молодежных составов клубов для определения качества работы с резервом 

- Дальнейшее повышение роли уровня проведения Спартакиады учащихся и 

Первенства России по возрастным группам 

 

4. Усовершенствование подготовки игроков, тренеров 

административного персонала клубов пляжного волейбола и сборных 

команд России 

 

4.1. Спортивные клубы (отделения в спортивных клубах) пляжного 

волейбола 

 

В спортивных клубах осуществляется основная учебно-тренировочная, 

соревновательная и воспитательная работа со спортсменами. Спортивные клубы 

рассматриваются как своеобразные центры содействия развитию детско-юношеского, 

молодежного, массового спорта, спорта высших достижений и профессионального спорта 

в своих регионах. 

 

4.2. Сборные команды России 

 

Целесообразно по результатам чемпионатов и первенств мира и Европы, 

чемпионата, Кубка и первенств России, степени перспективности, -  определить по 3-4 

мужских и женских команд у взрослых и по 1-2 команды у девушек и юношей в каждой 

молодежной номинации (до 18 лет; до 19 лет; до 20 лет; до 21 года; до 23 лет), разработать 

годичный и перспективный планы подготовки, определиться с тренерами сборной и 

решить материальное обеспечение подготовки и участия в международных соревнованиях 
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(сателлиты, челленджеры, этапы мирового и европейского туров, чемпионаты Европы и 

мира). 

Для осуществления специальной программы подготовки российских команд для 

достижения поставленного результата на международной арене целесообразно 

привлечение высококлассного международного специалиста для координации системы 

отбора игроков и их подготовки к участию в основных международных соревнованиях, а 

также на Олимпийских играх. Причем, в тренерский штаб сборной в качестве остальных 

специалистов должны входить исключительно отечественные кадры. Для контроля и 

коррекции уровня подготовленности спортсменов необходимо создать комплексную 

научную группу (КНГ). 

Структура олимпийского цикла подготовки: 

Приводится на примере подготовки к Олимпийским играм 2012 года в Лондоне 

(Англия).  

Четырехлетний (2009-2012 годы) олимпийский цикл подготовки спортсмена 

разделяется на два этапа: предварительной подготовки к олимпийским играм и 

заключительный этап. 

Этап предварительной подготовки (2009-2010 годы) 

Осуществляется развитие и совершенствование индивидуальных игровых 

возможностей спортсменов и командных технико-тактических взаимодействий на основе 

достижения и поддержания высокого уровня различных сторон подготовленности – 

физической, технической, тактической, психологической и т.д. 

Заключительный этап (2011-2012 годы). 

Состоит из двух периодов: подготовки и участия в отборочных соревнованиях, а 

также непосредственной предолимпийской подготовки. 

Период подготовки и участия в отборочных соревнованиях- с 1 января 2011 года до 

окончания отборочных соревнований. 

Проводится целенаправленная работа по закреплению международного уровня 

игровой подготовленности, получению квоты на участие в олимпийском турнире и 

повышение олимпийского рейтинга. 

Период непосредственной предолимпийской подготовки (1-1,5 месяца до открытия 

Игр). 
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Достижение наивысшего уровня игровой подготовленности для еѐ проявления в 

условиях олимпийского турнира, определение и реализация стратегии адаптации к 

географо-климатическим условиям Лондона, системе проведения Олимпийского турнира 

и т.д. 

Структура годов олимпийской подготовки: 

Декабрь - январь - период общей физической подготовки. Выполнение комплексов 

упражнений для повышения уровня общей физической подготовленности с акцентом в 

течение первого месяца тренировок на укрепление суставов, связок, сухожилий. Работа 

над техникой выполнения элементов игры. 

Февраль – март – период специальной физической подготовки. 

Апрель – период предсоревновательной подготовки. 

Май - октябрь – соревновательный период. 

Участие в этапах мирового и европейского туров, чемпионатах мира, Европы, Кубке 

России, этапах и финале чемпионата России. 

Ноябрь – переходный период. 

Отдых, реабилитация, релаксация, лечебно-восстановительные и укрепляющие 

процедуры. 

Возможны коррективы продолжительности периодов подготовки от недели до 

месяца в зависимости от ситуации (изменения календаря соревнований, самочувствия 

игроков, необходимости в разгрузочных микроциклах и т.д.). 

 

4.3. Взаимодействие клубов и сборных команд России 

 

От хорошего взаимодействия клубов и сборных команд России во многом зависят 

наши успехи на международной арене. 

Задача клубов – готовить игроков для сборных команд, создавать оптимальные 

условия для сочетания их подготовки и в клубе и в сборной команде. 

Задача тренеров сборных команд – разработать и согласовать критерии отбора в 

сборные команды (ставя во главу угла спортивный принцип отбора), индивидуальные и 

командные планы подготовки, сроки проведения УТС и участия в соревнованиях. 

Целесообразно соблюдать преемственность в подготовке игроков основных и 

резервных составов юношеской, юниорской, молодежной и взрослой сборных команд 

России. 
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4.4. Повышение квалификации игроков, тренеров, административного 

персонала клубов и сборных команд России 

 

Непрерывное повышение уровня профессиональной подготовленности должно стать 

основополагающим принципом в деятельности всех участников тренировочно-

воспитательного процесса в пляжном волейболе. 

Раз в 3-5 лет все тренеры и администраторы должны проходить курсы повышения 

квалификации в специализированных образовательных учреждениях с получением 

соответствующих документов государственного образца. 

Целесообразно ежегодно проводить семинары тренеров с приглашением ведущих 

специалистов России, ближнего и дальнего зарубежья, а также стажировки тренеров и 

администраторов в лучших российских и зарубежных клубах и центрах подготовки 

спортсменов.  

 

4.5. Научно-методическое обеспечение подготовки спортсменов 

 

Для осуществления полноценного учебно-тренировочного процесса как на уровне 

детско-юношеского спорта, так и в работе профессиональных клубов необходимо 

разработать и внедрить новейшие методики. Для этого надо создать комплексную 

научную группу из ведущих специалистов в области спортивной подготовки в целом, и 

пляжного волейбола в частности. Основными направлениями в данной работе должны 

быть вопросы тактики, техники, стратегии игры в пляжный волейбол, психологическая 

подготовка спортсменов, медицинское и восстановительное направление, технические 

материалы для организаторов. 

 Необходимо внедрить статистическую программу для тренеров, разработанную 

непосредственно для пляжного волейбола. 

 

4.6. Подготовка и повышение квалификации судей 

 

Повышение качества проведения турниров по пляжному волейболу напрямую 

зависит от уровня и квалификации судей. В настоящий момент Россия отстает в этом 

направлении от большинства стран, занимающих ведущее положение в пляжном 

волейболе. На сегодня мы имеем только одного международного судью в этом виде 
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спорта, а также всего лишь троих кандидатов на данную квалификацию. Зачастую на 

неназначении нашего судьи на международное судейство влияет недостаточная сильная 

позиция наших представителей в международных организациях. Сказывается отсутствие 

системы подготовки и переподготовки судей для пляжного волейбола в России, незнание 

английского языка, отсутствие мотивации для перспективных отечественных кадров. 

Положительным моментом становится участие российских судей на турнирах мировой и 

европейских серии, проводимых на территории России. Полученная практика является 

бесценной с точки зрения приобретения опыта. 

Необходимо внедрить систему привлечения игроков, завершивших 

профессиональную карьеру, в судейский корпус. Отбор может вестись по направлению: 

секретарь, линейный судья, 1-2 судья, менеджер судей, главный судья.  

Возможно внедрение практики не менее 2 раз в год проводить судейские семинары,  

а по окончании сезона объявлять лучшего судью сезона на основании опроса 

руководителей Директората Чемпионата России, Совета по пляжному волейболу, 

представителей клубов и игроков. Способствовать представлению их для получения 

международной квалификации наиболее перспективным из них - одна из задач ВФВ, 

представителей России в соответствующих комиссиях международных федераций. 

 

5. Подготовка резерва 

  

Подготовка спортивного резерва рассматривается как многолетний 

целенаправленный учебно–тренировочный процесс по пляжному волейболу в 

организациях различных организационно – правовых форм, осуществляющих 

деятельность в области физической культуры и спорта. 

Целесообразно обеспечить каждому желающему, каждому спортсмену право 

заниматься пляжным волейболом и рассматривать эти занятия как необходимое условие 

развития физических, интеллектуальных и нравственных способностей личности.  

Подготовка спортивного резерва по пляжному волейболу может осуществляться по 

месту учебы, месту жительства, месту отдыха детей и молодежи, в различных 

учреждениях (школы, гимназии, колледжи, вузы и т.д.), а также в различных спортивных 

школах и училищах муниципального, регионального, межрегионального и федерального 

уровней (ДЮСШ, СДЮСШОР, ШВСМ, УОР, центры спортивной подготовки и т.д.). 
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Проведение занятий необходимо осуществлять по основным образовательным 

программам (в рамках требований государственных образовательных стандартов) и 

дополнительных образовательных программам (в форме факультативных, секционных 

занятий). 

Необходимо в ближайшие 2-3 года разработать для различных регионов России, 

пакет таких программ учитывающих географические и природно-климатические 

особенности территорий и их материальную базу. 

Целесообразно разработать и за 4-5 лет осуществить программу «Десять тысяч 

площадок пляжного волейбола». То есть в республиках, краях и областях, городах и 

населенных пунктах России должны быть построены и постоянно эксплуатироваться 

места для занятий пляжным волейболом. 

В спортивных школах и училищах, центрах спортивной подготовки занятия 

пляжным волейболом должны охватывать все этапы многолетней подготовки 

спортсменов – от спортивного – оздоровительного и начальной подготовки до высшего 

спортивного мастерства. Проводиться занятия должны по федеральным и региональным 

типовым учебно-тренировочным программам подготовки спортсменов в пляжном 

волейболе. 

Для повышения эффективности занятий необходимо написать и издать 

методическую литературу: книгу «Пляжный волейбол», пособия по различным аспектам 

подготовки юных спортсменов, видеоматериалы и т.д. 

Для целенаправленной работы с растущим контингентом спортсменов необходимо 

готовить квалифицированные тренерские кадры, для чего целесообразно открывать в 

ВУЗах и ССУЗах физической культуры России специализации по пляжному волейболу с 

обучением студентов на бюджетной и внебюджетной основе. Для переподготовки и 

повышения квалификации тренеров желательно использовать соответствующие 

факультеты вузов физической культуры, разработав для них программы занятий. 

Для повышения качества учебного процесса необходимо подготовить и издать для 

студентов учебник «Пляжный волейбол», а также учебные пособия по разным вопросам 

учебно-тренировочного и соревновательного процесса. 

Необходимо ежегодно проводить семинары тренеров с приглашением ведущих 

отечественных и зарубежных специалистов. 
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Для обеспечения массовости и роста мастерства спортсменов необходимо внести в 

Министерство спорта и туризма России предложения по коррекции существующих в 

Единой Всероссийской спортивной классификации нормативов и требований выполнения 

разрядов и званий.  

 

6. Проведение международных соревнований различного уровня на 

территории Российской Федерации 

 

Проведение международных соревнований на территории России является 

необходимым для развития пляжного волейбола, его популяризации. Основными 

партнерами ВФВ в этом вопросе были и остаются ФИВБ и ЕКВ.  

Высокий уровень организации соревнований отвечает интересам не только 

участников, официальных лиц, спонсоров и зрителей, но и государственным интересам 

России. Статус ведущей мировой державы должен продвигаться всеми возможными 

способами, в том числе и через спорт на различном уровне. Это не только позволяет 

участникам выявлять сильнейшего, но и знакомиться с культурными и социальными 

особенностями России, ее регионов, влиять через СМИ на имидж России, российского 

спорта, политики, компаний, поддерживающих спорт в лице мирового сообщества.  

С другой стороны, проведение международных соревнований на территории РФ 

несет скрытый потенциал для роста мастерства отечественных спортсменов, увеличению 

общего интереса к пляжному волейболу, развитию в месте проведения материально-

технической базы, а также позволит внести дополнительный импульс в культурно-

спортивную жизнь в регионе. 

В настоящий момент основными международными соревнованиями, проводимыми в 

России, являются Большой Шлем мировой серии ФИВБ по пляжному волейболу, этап 

Чемпионата Европы. Россия имеет долгосрочные Соглашения с соответствующими 

международными федерациями на право проведения этих турниров. Причем в каждом из 

указанных Соглашений присутствует пункт о возможности предоставления России в 

рамках права проведения турниров уровня Финала Чемпионата мира или Финала 

Чемпионата Европы по пляжному волейболу. Проведения данных турниров это не только 

обязанности по выполнению целого ряда определенных технических, административных, 

маркетинговых требований, но и почетное право. Уже сейчас можно говорить о прочном 
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месте России в мировом календаре пляжного волейбола. Это положение России 

необходимо не только сохранить, но и вести работу по дальнейшему завоеванию еще 

более прочных позиций. 

Прямое состязание с ведущими звездами мирового и европейского пляжного 

волейбола перед своими зрителями позволит существенно повысить интерес к виду 

спорта в целом, к российским  игрокам в частности, повлияет на патриотический настрой, 

позволит воочию увидеть и оценить вид спорта. 

Основным направлением этой работы должно стать проведение международных 

соревнований в стратегических регионах развития пляжного волейбола. Следует 

определить приоритеты в значимости и статуса международных турниров разного уровня 

для правильной работы исходя из интересов России и регионов. Важно правильно оценить 

необходимость и бонусы от проведения коммерческого международного турнира или 

официального молодежного или юношеского Чемпионата мира или Европы в том или 

ином месте. Правильное распределение акцентов в постановке задач для того или иного 

международного соревнования должно стать приоритетным при принятии решения о его 

проведении. 

Положительным фактором должно стать календарное совмещение проводимого 

этапа Чемпионата России с последующим проведением на этом же месте международного 

турнира. При таком совмещении существенно сокращаются затраты, предварительно 

обкатываются технологии проведения, формируется общественное мнение. 

Немаловажным фактором является и дополнительная адаптация российских команд для 

достижения лучшего результата на данном соревновании.  

В этой связи важно подчеркнуть присутствие соревнований международного уровня 

в таких регионах как Москва, Краснодарский Край – Сочи, Калининград. 

В ближайшее время необходимо начать работу по реализации вхождения пляжного 

волейбола в Республику Татарстан. Подготовка Казани к проведению соревнований по 

пляжному волейболу в рамках Всемирной Универсиады в 2013 году должна вестись, 

начиная с сезона 2009 года. Уровень проведения турниров по пляжному волейболу  в 

Казани в ближайшее время должен достигнуть международного для того, чтобы в 2011 и 

2012 году провести в качестве подготовки к Универсиаде 2013 крупные международные 

соревнования. Это должно стать приоритетной задачей.  
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Особую роль необходимо предоставить участию России в профильных комиссиях по 

пляжному волейболу и в других органах международных волейбольных организаций. Это 

касается обязательного участия представителей России в принятии основных решений, 

касающихся развития пляжного волейбола в мире. Мы должны быть представлены на 

мировой арене не только в качестве спортсменов, но и в судействе, и в инспектировании, 

и в принятии политических, финансовых и административных решений. 

Необходимо в ближайшее время закрепить позиции России и ВФВ на европейской 

арене как основного партнера международных федераций в Восточной Европе, странах 

Балтии, странах СНГ. Важно инициировать процесс создания под эгидой России серии 

открытых международных турниров для этих стран. Этот процесс важен не только для 

развития и популяризации пляжного волейбола, но и налаживания добрососедских 

отношений, участия в культурном и спортивном сотрудничестве между группами стран, 

продвижению интересов российских компаний спонсоров. 

 

7. Информационно-рекламная политика. Популяризация 

пляжного волейбола 

 

Особое внимание необходимо обратить на информационно рекламную и 

маркетинговую деятельность. В силу своих особенностей пляжный волейбол выходит за 

рамки стандартного вида спорта, что с одной стороны открывает дополнительные 

возможности для продвижения, а с другой обозначает проблемы и пустоты в области 

информационного сопровождения. Пляжный волейбол представляет собой не только и не 

столько спорт в чистом виде, но определенный стиль жизни, соревнования по пляжному 

волейболу несут помимо спортивной, еще и фестивальную зрелищную нагрузку. Важно 

отметить и социальный общественно-политический статус пляжного волейбола. В 

качестве положительной практики можно привести пример о включении этапа 

Чемпионата Европы по пляжному волейболу в Программу Кубанского экономического 

Форума в г. Сочи, что позволило через СМИ, работавшими на нем, получить высокий 

резонанс не только в России, но и за ее пределами. В том числе и в деловой и 

политической прессе и на ТВ. Таким образом, формирование устойчивой целевой 

категории и ее расширение невозможно без усиления работы со СМИ по всем основным 

направлениям.  
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7.1.  Освещение в печатных СМИ 

 

В настоящий момент освещение процессов, идущих в пляжном волейболе, 

соревнований, в том числе и международных, а также популяризация самих спортсменов 

находится на крайне низком уровне. Не секрет, что практически единственными 

изданиями, освещающими пляжный волейбол, являются представители 

специализированной спортивной прессы. И единственным информационным поводом 

являются лишь определенные спортивные события. Совершенно очевидно, что 

необходимо максимально расширить список изданий, освещающих пляжный волейбол, а 

регулярность и интенсивность информационной поддержки усилить. Причем упор 

необходимо сделать не только на профильных спортивных, но и на непрофильных  

изданиях, пропагандирующих здоровый образ жизни, современный подход к жизни. 

Формирование имиджа пляжного волейбола как зрелищного, доступного вида спорта для 

людей пропагандирующих так называемый здоровый образ жизни должно 

ассоциироваться с такими понятиями, как УСПЕХ, ЗДОРОВЬЕ, КРАСОТА, СЕМЬЯ, 

ДРУЗЬЯ и др. 

 

7.2.  Электронные СМИ и интернет 

 

То же самое касается и электронных СМИ, таких как ТВ и интернет. Присутствие 

ТВ в качестве основного информационного партнера при освещении основных 

соревнований по пляжному волейболу должно стать обязательным. Важно, чтобы тот 

продукт, который мы предлагаем телевидению, соответствовал высокому уровню 

зрительского интереса, - и это есть непосредственная задача организаторов соревнований 

и руководителей пляжного волейбола. Анализ целевой аудитории, проведенный на 

основании телевизионных трансляций по пляжному волейболу, показал устойчивый рост 

показателей и рейтинга, а также расширения качества и количества зрителей в мире. 

Исследования показали, что данный рост напрямую связан с улучшением уровня 

проведения соревнований, а также с качеством их показа на ТВ.  

Необходимо вводить новые современные формы, в том числе и интерактивные, 

представления пляжного волейбола. И главную роль в этом должны обеспечить интернет-

ресурсы. 
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7.3.  Создание и продвижение российских звезд пляжного волейбола 

 

Популяризация вида спорта и здорового образа жизни, которым является пляжный 

волейбол, невозможно без создания собственных отечественных звезд. Именно 

российские звезды первой величины могут и должны стать «лицами» спорта. Причем, 

необходимо говорить через СМИ не только о спортивных достижениях, но и их жизни за 

пределами спорта. По возможности и не в ущерб главной задаче, поставленной перед 

спортсменами, находить возможности для включения спортсменов в процессы, идущие в 

общественной, политической, культурной и светской жизни. 

 

7.4.  Привлечение известных отечественных и зарубежных представителей 

общества к популяризации пляжного волейбола 

 

Привлечение успешных и узнаваемых в России лиц, пропагандирующих здоровый 

образ жизни, а также пляжный волейбол, также является важным направлением работы со 

СМИ. Различные их формы привлечения и, соответственно, их освещения в СМИ 

значительно повысят общий интерес. 

Все эти факторы являются исключительно необходимыми для повышения 

зрительского интереса к пляжному волейболу, что естественным образом приведет, в том 

числе, и к дополнительным возможностям по привлечению спонсоров и партнеров.  

 

8. Создание индустрии вида спорта. Детский, массовый, ветеранский 

пляжный волейбол. Спорт для инвалидов 

 

Пляжный волейбол как один из наиболее доступных, демократичных и зрелищных 

видов спорта имеет все шансы стать одним из наиболее массовых видов спорта и 

здорового образа отдыха у населения страны. Популяризация вида спорта, начатая 

«сверху» и поддержанная на массовом уровне, создаст дополнительные возможности для 

привлечения дополнительных спонсоров и партнеров. Площадки для пляжного волейбола 

должны стать доступными в парках, на пляжах, на спортсооружениях, в других местах 

проведения досуга и спорта граждан.  

Охват широких масс граждан, которые интересуются пляжным волейболом, 

позволит сформировать среду потребления необходимую для привлечения 

дополнительных ресурсов, как в сфере СМИ, так и в сфере развития технических, 
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спортивных, общественных объектов связанных с пляжным волейболом - от инвентаря и 

спортивных площадок до ФОК и многофункциональных спортивных комплексов. Занятие 

этим видом спорта должно стать доступным и в тоже время престижным. Любые виды и 

формы соревнований, начиная от детских, ветеранских, корпоративных должны всячески 

приветствоваться на местах.  
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Заключение 

 

Залогом успеха российских спортсменов, в том числе и на международной арене, 

является уровень развития вида спорта в стране в целом. Только при создании 

полноценных условий развития пляжного волейбола на всех необходимых уровнях и по 

всем возможным направлениям можно рассчитывать на долгосрочный рост и закрепление 

пляжного  волейбола  на передовых позициях в мире. Целенаправленная, спланированная 

и сплоченная работа всех участвующих в процессе и заинтересованных в развитии 

пляжного волейбола в России организаций и ведомств, спортивной общественности, при 

поддержке и руководящей роли ВФВ, способны достичь необходимого результата. 

 

 

 

 


